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１．例　会………〈司会：プログラム委員会〉

　12：10　〈食　事〉

　12：28	 １．チャイム

　12：30	 ２．点　鐘……〈会　長〉

	 ３．開会宣言

	 ４．ロータリーソング斉唱……我等の生業

	 ５．講師・ゲスト並びにビジター紹介

	 ６．会長挨拶並びに会長報告

	 ７．幹事報告

	 ８．出席報告

	 ９．委員会報告

	 10．ニコニコボックス報告

	 11．次週並びに次々週のプログラムの予告

	 　（３／17）……休　会

	 　　　　　　　 （定款第７条第１節（d））

	 　（３／24）……

	 　　卓話

	 　　講師　一般社団法人 HSP プロジェクト研究所

	 　　　　　所長・医学博士　伊藤　要子  様

（紹介者　池田　直樹  会員）

　13：00　12．本日のプログラム

	 　　新会員アワー　倉世古哲司  会員

	 　　　　  〃  　　　加藤　大典  会員

	 13．謝　辞

	 14．点　鐘……〈会　長〉

	 15．閉会宣言

　13：30	 16．散　会

出 席

会員総数　94名　　出席免除　23名

出席義務者＋免除者の内例会出席者　86名

欠　席　11名　　出席率　87.21％

前々回（２／22）の修正出席率 100％

幹 事 報 告

１）今月のロータリーレートは、１ドル150円になり

ます。

会 長 あ い さ つ

内藤　　昇

　３月10日は名古屋コーチンの日だ

そうです。

　明治時代に日本で初めて実用品種

として認定された「名古屋コーチ

ン」。その歴史は、海部兄弟の情熱

から始まりました。明治維新で禄を

失った士族を支援するための各種の

講習の中に養鶏部門がありました。 尾張藩砲術指南を

祖先にもつ尾張藩士、海部荘平・正秀兄弟は、愛玩用

としてではなく、卵や肉を売るための養鶏を始めました。

養鶏の技術や品種改良の知識もない中で、尾張の地鶏と

中国のバフコーチンをかけあわせて作り出し、新たな「品

種」として認められるようになった。（現在、品種名は「名

古屋」である）

　低コスト・安値のブロイラーが市場を席巻する中で、

近年は、本物志向の流れの中でその価値が見直されてい

ます。その評価は1905年（明治38年）３月10日に確固た

るものとなり、日本家禽協会からの認定を受けました。

これが「名古屋コーチンの日」の起源であり、私たちが

今日この日を祝う由縁です。

　愛知県の風土が生んだこの地鶏は、その肉質の良さと

産卵能力の高さから、多くの人々に愛されてきました。

肉質は弾力があり、しっかりとした歯ごたえと深い味わ

いが特徴です。名古屋コーチンの肉は「かしわ肉」とし

ても知られ、昔ながらの日本の味を今に伝えています。

　名古屋コーチンは「卵肉兼用種」として分類されるほ

ど、その質の高さが認められています。

　肉だけでなく、卵も非常に美味しいため、幅広い料理

に活用されています。

　名古屋コーチンの美味しさを知る人々は、その風味豊

かな肉を使った料理を楽しみにしています。愛知県内で

は、この日を記念して様々なイベントが催され、名古屋
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コーチンの消費拡大に貢献しています。

　名古屋コーチンを扱うレストランや料理店も多く、地

元の人々はもちろん、観光客にとっても特別な味わいと

して親しまれています。

　官民一体となった取り組みにより、名古屋コーチンは

今もなお品質向上に努め、日本の食文化を支える重要な

存在となっています。

　2016年（平成28年）に日本記念日協会によって正式に

認定された「名古屋コーチンの日」。この日は愛知県内

で名古屋コーチンを PR するイベントや即売会が開催さ

れ、地元産業の振興に寄与しています。

　愛知県民にとっては、地元の誇るべき産物を祝う日で

あり、名古屋コーチンの美味しさを広める絶好の機会で

す。

　名古屋コーチンを知らない人にとっても、この記念日

は新たな発見となるでしょう。食の文化は地域性が色濃

く反映されるものですから、名古屋コーチンの日は愛知

県の文化を知る入口とも言えます。

　現在市場に流通している卵、肉のほとんどは、愛知県

畜産総合センター種鶏場から供給された種鶏から生まれ

た名古屋コーチンによって生産されています。つまり、

元を辿れば、すべての名古屋コーチンは同じ原種鶏だと

いうことです。

　ちなみに、地鶏の定義の１つに、“在来種由来の血統

が50% 以上であること”というものがあります。つまり、

50% を超えていれば、100% の血統でなくても地鶏を名

乗ることができるということです。

　しかし、こちらを言い換えると、一般的に地鶏と称さ

れているものが、すべて100% の血統とは限らないとい

うことになります。

　一方、名古屋コーチンは他の地鶏と交配させること

なく純血を保っていて、同鶏種の地鶏としては唯一の

100% 血統を実現しています。

名古屋コーチンを使った料理

　名古屋コーチンはそのまま焼いて食べるのも美味しい

ですが、様々な料理にも活かされています。

名古屋名物　ひきずり鍋

　ひきずり鍋は尾張地方（名古屋）に伝わる伝統の鍋で、

名古屋コーチンで食べるすき焼き鍋のことです。尾張地

方では、すき焼きなべの上で肉をひきずるようにして食

べたことから「ひきずり」と呼ばれるようになりました。

肉だけでなく内臓も食べられることが多いようです。肝、

皮、砂肝、笹身、心臓、成熟した雌鶏しかとれないきん

かんなどどれもおいしいです。

　名古屋地方の食文化に欠かせない「手羽先」も、名古

屋コーチンを使うことで格別の味わいになります。地元

の人々は、この高級地鶏を使った手羽先をとても誇りに

思っています。

　また、名古屋コーチンの卵は黄身が濃厚で、その風味

は卵料理を格別なものにします。オムレツや卵焼き、卵

かけご飯など、卵を使ったシンプルな料理でさえも、名

古屋コーチンの卵を使うことで一層美味しくなります。

古 希 の お 祝 い

南　　　康  会員

新 会 員 ア ワ ー

倉世古哲司  会員

　この度、入会させて頂きました博

愛ナーシングヴィラの倉世古です。

　私は、昭和38年兵庫県西宮市甲子

園町生まれの61歳です。私に関連が

ある漢字６文字（紫、豊、運、哲、若、

知）を用いて自己紹介をさせて頂き

ます。

　『紫』は、18歳で親元を離れて暮らし始め、自身の成

長にとって、最も影響を受けた明治大学のスクールカ

ラーからです。

　『豊』は、縁あって、大学卒業と同時に入社させて頂

いた豊田自動織機からです。家内とも織機で巡り合い、

娘２人も現在、トヨタ系で働いておりますし、愛車はト

ヨタのクラウンです。もう少し年齢を重ねたら、博愛ナー

シングヴィラに入居したいです。そして、先日、お墓も

織機が手掛ける自動倉庫の納骨堂を契約しました。ここ

まできたら、とことん、豊田・トヨタにお世話になるつ

もりです。

　『運』は、運動一般が得意で、今まで自らの道を開い

てきました。元々は、バレーボール選手で、過去には、

刈谷市バレーボール協会の会長を務めさせて頂きました。

また、60歳にして、伝統と格式のあるこの刈谷ロータリー

クラブに入会させていくという「運」を持ち合わせてお

ります。

　『哲』は、ずばり、名前の哲司からです。哲ちゃんとか、

倉ちゃん⤴と呼んで頂ければ幸せです。

　『若』は、50年前、般若心経の「若」という文字を与えられ、

心をこめて粘土に彫って、今でも菩提寺に残っています。

自分のシンボル的な漢字だと思っているからです。

　『知』は、縁あって、愛知県知立市を「終の棲家」とし、

住所に２文字も入っていますし、家内の名前が知子だっ

たからです。

　もし、もっと私のことを知りたいなら、自身の60年の

歴史を振り返った『How to make Tetsuji（哲司はどう

やってできあがったか）』をお渡し致しますので、御笑

読頂ければと思います。

　こんな私ですが、どうぞ、よろしくお願い致します。
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新 会 員 ア ワ ー

加藤　大典  会員

　緊張しておりますが、宜しくお願

い申し上げます。

　私は加藤大典と申します。刈谷

ロータリークラブには加藤の苗字の

会員様が多いですので、下の名前で

気軽に呼んで頂けたら有難いです。

下の名前は「だいてん」と読みます。

　本日は、会社紹介と自己紹介にて私の紹介をさせて頂

きます。

　会社紹介にうつります。

　私は株式会社表屋という会社に勤めております。江戸

時代に商売を創業し、大変有難いことに現在までこの地

域の皆さまのおかげで続いております。左の絵が江戸明

治期の表屋です。右の絵が現在の表屋です。

　事業について簡単にご説明します。文房具やオフィス

家具や空間デザインを行うオフィスソリューションと、

デジタルソリューションの２事業が御座います。デジタ

ルについて、とても力を入れており、生産管理システム

や販売管理システムなどの基幹システムをオーダーメイ

ドで自社開発しております。また、昨今のサイバーセキュ

リティ対策もたくさんの商材をそろえています。そして、

業務のデジタル化や DX の提案も行います。現在は生

成 AI を試験的に活用しています。最後に、表屋の何よ

りも強みがシステムトラブルやネットワークトラブルの

困ったときにすぐに駆け付けることです。表屋は古い会

社ですが、新しいことに挑戦しています。

　自己紹介にうつります。

　1986年に生まれました。2013年に学習院大学大学院を

修了し、セコム株式会社に入社致しました。2021年に株

式会社表屋に入社し、2024年に刈谷ロータリークラブに

入会させて頂きました。

　こちらは私の昔の家族写真です。ロータリークラブの

皆様に大変お世話になったと思い、昔の家族写真を載せ

ました。祖父伊三と祖母けいと父俊二が大変お世話にな

りました。

　私の趣味は茶道です。馬術と華道をどこかのタイミン

グで再開したいと考えています。

　またお酒が大好きで、よくバーに行き楽しんでいます。

　ご清聴頂きありがとうございました。今後もご指導ご

鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

　　


